STEP basiert auf

» der Individualpsychologie Prof. Dr. Alfred Adlers und
» den Forschungsergebnissen des renommierten
Psychologen Prof. Dr. Rudolf Dreikurs
(40 Jahre Erziehungs- und Familienberatung)

Das Elternbuch -

Die ersten 6 Jahre

Bon Dinkmeyer S, Gary D
McKay, James S, Dinkmeyer,
Dan
Mekay

inkmeyer Jr, Joyce L.

Das Elternbuch -
Kinder ab & Jahre
Bon Dinkmeyer-Sr.,
Gary 0. McKay,
Don Dinkmeyer Jr.

Das Elternbuch -

Leben mit Teenagern

Pon Dinkmeyer Sr., Gary D,
MeKay, Joyce L. McKay, Dan
Dinkmeyer Jr,

Die Autoren sind amerikanische Psychologen, die seit zwei
Generationen in den Bereichen der Familienberatung und
-therapie tatig sind. Trudi Kithn und Roxana Petcov sind
gemeinsam die Herausgeberinnen des gesamten STEP Pro-

gramms im deutschs

nr:-
pra

n Raum und die Griinderinnen

des InSTEP Trainernetzwerks. Sie verfiigen sowohl Uber
langjahrige Erfahrung in der Ausbildung der STEP Kursleiter/
innen als auch in der Leitung von STEP Elternkursen.

BELITZ

00
®ste ®

systemaltisches :...:33@_ fiir eitern @

P
D
[a: ]
S

3

1]

DAS ELTERNTRAINING
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