Feine Kost fiir Schulkinder
Speiseplan vom 19.06.2023 bis 25.06.2023, 25. Kalenderwoche
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Die Meniilinie mit dem Uﬁmurcmom_ entspricht dem ,,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder* sowie dem »DGE-Qualititsstandard
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Schulverpflegung" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert. Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten, sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte mit Allergenen, kénnen nicht ausgeschlossen werden und werden nicht gekennzeichnet.

Montag, 19. Juni 2023

Hochzeitssuppe
(GeflugelkloBchen, Karotte,
Eierstich, Nudeln)

dazu eine Laugenbrezel
und Pfirsichquark
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Vegetarisch:

Gestovtes Linsen-
Mghrengemiise

mit gekochten Heidekartoffeln
(Unsere Emte)

dazu Pfirsichquark
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Vegetarisch:
Karotten-Kartoffelsuppe

mit einer Laugenbrezel

dazu Pfirsichquark
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Meniilinie 1

Pasta Gebackener Hahnchenschenkel
mit Hackfleisch-Kise-Lauchsauce  mit Heidekartoffeln (Unsere
(Rind) Emmnte)

dazu Karotten-Sellerie-Salat (Unsere und mediterranem Kriuterquark
Emte) dazu Kirschtomaten-Rohkost

und Birne aus unserer Region und Banane
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<omnﬂm&mn.m: Vegetarsch: .

Pasta Chili Sin Carne (Sojahack, Mais,

mit fruchtiger Kirschtomatensauce weille Bohnen)

dazu Karotten-Sellerie-Salat (Unsere mit Baguettebrotchen dazu Vanillecreme

Ernte) dazu Kirschtomaten-Rohkost und Erdbeeren (ungeputzt,

und Birne aus unserer Region und Banane ungewaschen)
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: X Meniilinie 3 nur fiir die gemeldeten Vegetarier !!!

Pasta Vegetarisch: Vegetarisch:

Blumenkohl-Kisestern

mit Heidekartoffeln (Unsere
Ernte)

und mediterranem Kriuterquark
dazu Kirschtomaten-Rohkost
und Banane

mit Kise-Lauchsauce

dazu Karotten-Sellerie-Salat (Unsere
Ernte)

und Birne aus unserer Region
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Vegetarisch:

] ) mu.w._...p.b..mumnmmw 22. Juni 2023
Warmer Milchreis
mit Apfelmus

und Zimt/Zucker y\

dazu Gurkenscheiben (Unsere Emte)
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mit gekochten Heidekartoffeln
(Unsere Emte)

Valess-Spargelragout

mit gekochten Heidekartoffeln
(Unsere Emte)

dazu Vanillecreme

und Erdbeeren (ungeputzt,
ungewaschen)
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Vegetarisch:

Vegetarisches Schnitzel

mit Heidekartoffelpiiree (Unsere Emte)
dazu Gurkensalat (Unsere Emte)

und Apfel aus Jork
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Intel

Paprikapfanne mit Sojahack

mit gekochtem Vollkornreis

dazu Karotten-Rohkost (Unsere Ernte)
und Apfel aus Jork

K,T,V,A,C

P Pecanniisse, Q Paraniisse, R Pistazien, S Macadamia- oder Queenlandsniisse, T Selletie, U Senf, V Sesam, W Schwefeldioxid, Sulfit, X Lupine, Y Weichtiere, Z Haselniisse
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstirker, 5 Geschwefelt, 6 Geschwirzt, 7 Gewachst, 8 mit Phosphat, 9 SiiBungsmittel



